
ENLIGHT YOUR 
INNER POWER 

JOURNEY 2023  
 

 

Santanyí / Mallorca · Mai 2023 

Sa. 20. Mai – Sa. 27. Mai 2023   7 Tage   1.099,– € 

 



Philosophie & Programm  

Sei der Leuchtturm –  
Glaube an die eigene Kraft & schreite voran!  

 

Es gibt nichts Schöneres, als in positiver 
Umgebung an sich selbst zu arbeiten und 
dabei die Erholung nur einen Spaziergang 
entfernt zu erleben.  »Fort- und 
Weiterbildungen« sind unser Spezialgebiet. 
Seit über 10 Jahren bieten wir 
Persönlichkeitsentwicklungsreisen an, die nachhaltig bewegen. Reise mit uns fort auf die 
wunderschöne Insel Mallorca und reise dann gleich weiter in Dir. In einer geschützten 
Atmosphäre ermöglichen wir es, auf dieser Kleingruppenreise, an Dir und Deinen 
Herausforderungen zu arbeiten, die Dich noch davon abhalten Deine gesamte »inner Power« 
zu leben. Durch geführte und abwechslungsreiche Vormittagsprogramme hast Du die 
Möglichkeit Deine eigenen beruflichen oder privaten Themen aufzulösen. Du erhältst Einblicke 
in verschiedene Coaching Tools und Methoden, die dabei helfen Dein volles Potenzial 
auszuschöpfen. Die täglichen Programme sind in kurze theoretische Einheiten, sowie in 
praxisorientierte Methoden eingeteilt.  Wir achten darauf, dass Input und Erholung 
ausgeglichen sind. Tue etwas für Dich und erlebe die Insel bei Sonne, Strand und Meer von 
ihrer schönsten Seite. Neben unseren Vormittagsseminarprogrammen hast du die Möglichkeit 
Geheimstrände, Klippenwanderungen oder einfach nur den Pool in der Finca zu genießen, Dich 
zu entspannen und Kraft zu tanken.  

Die Inhalte - Programm  

• Die innere Kraft entdecken 
• SELBST | Bewusstsein & SELBST | Verantwortung 
• Bedürfnisse äußern & Grenzen setzen  
• SOUL | FOOD 
• Arbeit mit dem Seelenplan 
• Auflösen von Hindernissen – u.a. mit Systemischer Aufstellungsarbeit 

Das Team  

Sibylle Bergold, Gründerin der Deutschen Akademie für 
Systemaufstellung, Ausbilderin & systemischer Coach 
und Balian Buschbaum, Autor, Speaker, Business- & 
Lifecoach sind erfahrene Coaches, die mit 
Einfühlungsvermögen, Menschenkenntnis und 
Leidenschaft helfen Deine Persönlichkeit 
weiterzuentwickeln. Sie betreuen seit Jahren 
Unternehmen und Kunden innerhalb beruflicher und 
privater Anliegen.  



An- & Abreise/Flughafen  

Der nächstgelegene Flughafen ist Palma, der ca. 60 km von Santanyí entfernt 
liegt. Die Anreise zur Finca erfolgt selbständig oder kann innerhalb der 
Gruppe organisiert werden. Sollte ein Gruppenauto angemietet werden 
wollen, ist dies direkt vom Flughafen möglich, (Bewährt haben sich Goldcar 
oder Record Car). Gerne sind wir bei der Organisation/Reservierung 
behilflich und bieten auch gegen einen Aufpreis einen privaten Abholservice 

an. Ebenso ist eine Anmietung tagesweise vom örtlichen Autovermieter in Cala Figuera 
möglich.  

Unterkunft · 100 Meter vom Strand 
entfernt  

Eines der Highlights der Reise ist eine 
mallorquinische Finca, die ca. 100 Meter 
vom Strand »Calla Santanyí« entfernt 
liegt. Sie verfügt über einen Außenpool, 
Außengrill, Liegestühle, 7 
Schlafzimmer/ 5 Bäder, Küche etc.. Die 
Schlafzimmer sind überwiegend mit 
Einzelbetten ausgestattet. Die Finca liegt 
traumhaft in ca. 100 Meter Entfernung von der idyllischen Bucht Cala Santanyí entfernt. In 
unmittelbarer Umgebung befindet sich ein kleiner Supermarkt, Restaurants und der legendäre 
Aussichtspunkt und Kraftplatz »Es Pontas«. Im Nachbarörtchen Cala Figuera befindet sich ein 
Fahrrad- & Autoverleih, sowie ein kleiner Supermarkt. Mit dem Auto/Fahrrad sind das 
Naturschutzgebiet mit tollen Wanderstrecken, sowie weitere Strände wie der Playa 
S ́amarador, Cala Mondragó und das romantische Fischerörtchen Cala Figuera, mit einer 
kleinen Promenade samt romantischen Restaurants, innerhalb kurzer Zeit erreichbar.  

Verpflegung  

In der Villa ist Selbstversorgung vorgesehen und ist nicht im Preis inbegriffen. Durch die 
Selbstversorgung kann ein reger Austausch mit den anderen Teilnehmenden stattfinden. 
Alternativ sind Restaurants in naher Umgebung zu erreichen.  

Umgebung/Unternehmungen  

Stadt Santanyí  

Die Stadt Stananyí liegt nur wenige Kilometer von der 
Küste entfernt und zählt aktuell ca. 3.300 Einwohner. Am 
kleinen Hauptplatz Placa Major befindet sich die Kirche 
Sant Andreu aus dem 18. Jahrhundert. Jeden Mittwoch und 
Samstag findet der berühmte Wochenmarkt statt, der 
Einheimische und Touristen einlädt Früchte, Gemüse, Honig, 
Salz, Öl, Schmuck, Kleidung und Lederwaren günstig 
einzukaufen. Der Besuch des Marktes ist im Programm 
vorgesehen.  



Stadt Palma de Mallorca  

Die Stadt Palma ist mit dem Auto in ca. 40 Min. 
zu erreichen und bietet alles, was das Herz 
begehrt. Eisdielen, Restaurants und jede Menge 
Shoppingmöglichkeiten. Diverse Damen- und 
Herrenausstatter liegen Tür an Tür.  

 

Strände in der näheren Umgebung  

Der feine Sandstrand der Cala Santanyí ist ca. 
100 Meter von der Unterkunft entfernt. Er ist flach 
abfallend und umgeben von Palmen und Pinien. Die 
Strände Cala Mondragó und der 
atemberaubende Strand S ́Amarador laden im 
wunderschönen Naturschutzgebiet Mondragó zum 
Entspannen ein. Der kleine romantische Hafen in 

Cala Figuera lockt mit zahlreichen Restaurants und Eisdielen und befördert jede*n 
Besucherin sofort in Urlaubsstimmung.  

Weitere Ausflugsmöglichkeiten  

• Festival Outlet Park Marratix 	
• Leuchttrumwanderung Ses Salines 	
• Wanderung mit atemberaubendem Blick 

über die Südinsel - Kloster San Salvador	
• Künstlermarkt in Artá etc. 	

 

Preis 

• Sa. 20. Mai – Sa. 27. Mai 2023    7 Tage  1.099,- €  

Im Preis inbegriffen  

• 7 Übernachtungen/DZ · Villa mit Pool · ca. 100m Entfernung zum Strand  
• Seminarinhalte / theoretische & praktische Einheiten / Aufstellungen der eigenen 

privaten oder beruflichen Themen etc. 
• Marktbesuch Santanyí  
• Gruppenwanderungen etc.   

Im Preis nicht inbegriffen  

• Anreise/Flug 
• Verpflegung 
• Mietwagen 
• Kurtaxe 2,20 €/Tag/Person, private Ausgaben, Reiserücktrittsversicherung etc.  



 

ANMELDUNG  »ENLIGHT YOUR INNER POWER«   

Infos & Anmeldung: kontakt@balian-buschbaum.de oder sibylle.bergold@web.de 
 
Teilnehmer*in:_____________________________________________  

Name: ____________________________________________________________________ 

Straße + Hausnummer: _______________________________________________________ 

PLZ  + Ort: ________________________________________________________________ 

Geburtsdatum: _______________________ 

Telefon: ____________________________ 

Mail: _______________________________ 

Buchung zu folgender Reise: 
Wunsch eines garantierten Einzelzimmers, bitte unten ankreuzen 

Termin:    Sa. 20. Mai – Sa. 27. Mai 2023 
Dauer:    7 Tage  
Ort:    Santanyí / Mallorca 
Teilnehmende:   Mind. 8 – Max. 14 Personen 
Preis:    1.099,-€ 
[ ] Einzelzimmerzuschlag  599,-€  

Bankverbindung_____________________________________________  

Die Anzahlung beträgt 499,- €. Die Anmeldung ist abgeschlossen, wenn die Anzahlung auf  
unten genanntes Konto eingegangen ist. Die Restzahlung (600,-/DZ / 1.199,-/EZ) ist 12 Wochen  
vor Reisebeginn auf folgendes Konto zu entrichten:  

Balian Buschbaum 
IBAN: DE81 6006 9066 0224 5036 18 BIC: GENODES1RBA  
Verwendungszweck „Seminarreise Mallorca 05-2023“  

Rücktritt | Stornokosten_______________________________________  

Bei Rücktritt nach Anmeldung 499,- € (Ausnahme: Stellen eines/einer Ersatzteilnehmenden) 
Bis 6 Monate vor Reisebeginn 50% des Reisepreises 
Ab dem 6. Monat vor Reisebeginn sind 100% des Reispreises zu entrichten. 
Zur eigenen Absicherung wird eine private Reiserücktrittsversicherung empfohlen.  
Änderung/Kündigung bedarf der Schriftform. Der Vertrag richtet sich nach den AGBs.  
https://www.balian- buschbaum.de/images/AGB.pdf  

 

 

Datum: ___________________    Unterschrift: ____________________ 


