
REISEPROGRAMM 

10 tägige  
Sahara -Wüstenreise 
Marokko inkl. Stadtbesichtigung Marrakech 
Di. 12.11. -  Do. 21.11.2024 



EINE UNVERGESSLICHE REISE WIE AUS 1001 NACHT… 

Die	Wüstenreise	 ist	ein	unvergessliches	Abenteuer,	das	 jeden	Menschen	wieder	entspannter,	bewusster	und	
erfüllter	nach	Hause	kommen	lässt.	 Innerhalb	einer	Kleingruppe	erwartet	die	Teilnehmenden	die	aufregende	
Stadt	Marrakech	 inkl.	StadEührung,	zu	den	Highlights	der	Stadt,	die	Reise	durch	das	Draa	Tal	über	den	Ticka	
Pass	bis	hin	zum	Tor	der	Wüste.	Ab	hier	beginnt	die	eigentliche	Reise.	MeditaIves	Wandern	durch	unberührte	
Stein-	und	Sandwüste,	unvergessliche	Sonnenauf-	und	Sonnenuntergänge,	Sand	unter	den	Füßen	und	Weite	im	
Herzen,	die	Unerreichbarkeit	des	Seins	und	ein	Sternenzelt	aus	1001	Nacht	mit	Sicht	auf	die	Milchstraße	und	
unzählige	Sternschnuppen,	deren	gedachte	Wünsche	uns	erfüllt	werden.	Die	Wüste	verändert	Leben.		
Komm	mit	auf	ein	Abenteuer,	dass	für	immer	in	Deinem	Herzen	bleiben	wird.		

REISEPROGRAMM & BESCHREIBUNG 
1. Tag. Di. 12.11. - Anreise nach Marrakech 

Die Anreise erfolgt individuell vom Flughafen der eigenen Wahl. Eine Flugempfehlung ist weiter unten im 
Programm zu finden. Die Gruppe wird am Flughafen von Marrakech von ihrem Guide abgeholt. 
Gemeinsam fahren wir zu unserer Unterkunft in der Medina von Marrakech. Es steht jedem/jeder 
Teilnehmer*in frei selbständig  nach Marrakech anzureisen. Vom Flughafen kommt man leicht und 
innerhalb kürzester Fahrzeit (ca. 20Min.) mit einem Taxi zur Medina. Übernachtung erfolgt in einem Riad 
mit Frühstück innerhalb der Stadtmitte von Marrakech (nähe des Platzes Djemma el-Fna). Hotelname und 
Treffzeit wird rechtzeitig bekannt gegeben. 
Reiseinfo: Anreise Flugzeug nach Marrakech. Transfer ins Hotel 
Verpflegung: Selbständig  - Gemeinschaftliches Abendessen / Selbstzahler 



EMPFOHLENER FLUG WIRD RECHTZEITIG BEKANNT GEGEBEN.  
Preis liegt meist zwischen 250 - 500€ je nach Zeitpunkt der Buchung 

2. Tag. Mi. 13.11. - Stadtbesichtigung in Marrakech (ca.1/2 Tag) 

Nach gemütlichem Frühstück im Hotel haben wir Zeit, Marrakesch, die auch die Perle des Orients genannt 
wird, zu erkunden. Der Gruppe steht ein professioneller Stadtführer zur Verfügung, der uns zu den 
beliebtesten und geheimsten Plätzen führt. Zu den berühmtesten Sehenswürdigkeiten gehört der Platz 
Djemma el-Fna, die farbenfrohen Souks wo es Gewürze, Tee, landestypische Kleidung, Schmuck und 
vieles mehr zu kaufen gibt. Auf dem Programm steht ebenso der Besuch der Koutoubia Moschee und der 
legendäre Jardin Secret, der mitten in der Medina liegt. Dieser kleine stille Ruheort mit Vogelgesang, 
Blütenduft und sanftem Wassergeplätscher ist ein schöner Kontrast zur sonst etwas lauteren Stadt 
Marrakech. Nach einem Spaziergang durch die üppige Pflanzenpracht kann man sich im Restaurant / 
Café bei einem tollen Blick über den Garten entspannen. Als letztes Highlight steht der Besuch des Dar El 
Bacha auf dem Programm. Dar el Bacha ist ein Palast in der alten Medina von Marrakech, der 
Fotoapparate und Handys zücken lässt. Jeder Blick eine Erinnerung wert. Am Nachmittag hat die Gruppe 
noch Zeit selbständig durch die Medina zu ziehen und weitere Souvenirs zu erobern. Übernachtung erfolgt 
im Riad mit Frühstück.  
Reiseinfo: Geführte Stadtbesichtigung Marrakech ca. 1/2 Tag 
Verpflegung: F

3. Tag. Do. 14.11. - Fahrt zur Oase von M’hmaid el-Ghizlane (9 Std Fahrt & 30 min wandern) 

Frühmorgens nach dem Frühstück verlassen wir Marrakech und fahren durch die grünen Olivenplantagen 
auf Kurvenstrassen über den Tichka Pass auf 2.260m Richtung Süden über Ouarzazate und weiter 
entlang durch das wunderschöne Draa Tal mit seinen schönen alten Lehmdörfer und grünen 
Plamenhainen bis an den letzten Außenpost Marokkos vor algerische Grenze namens Mhamid. Hier 



treffen wir unser Wüstenteam samt Dromedaren, das uns die nächsten Tage begleiten wird. Kurze 
Wanderung bis zum Camp. Aufschlagen des ersten Nachlagers unter dem Sternenhimmel. 
Reise-/Wanderinfo: 09 Std. Fahrt und 30 min wandern, Übernachtung im Camp/Zelt 
Verpflegung: F,M,A

4. Tag. Fr. 15.11. - Wanderung Mhamid – Sidi Naji 4h1/2 bis 5 Std wandern 

Nach dem legendären Wüstenfrühstück wandern wir durch die Oase von Mhamid Richtung Westen. Auf 
unserem Weg werden wir am Schatten eines Akazienbaumes unser Mittagessen einnehmen und uns 
etwas ausruhen. Zeit um Gedanken schweifen zulassen, zu zeichnen, zu fotografieren oder die 
Wüstenwelt einfach Wüstenwelt sein zu lassen. Nach einer ausgiebigen Mittagspause geht unsere 
Wanderung über eine Trockenebene durch kleine Dünen bis zum Camp weiter. Wir nächtigen in der Nähe 
eines alten Karawanendorfes bei dem Heiliger Ort Sidi Naji.  
Reise-/Wanderinfo: Mhamid – Sidi Naji 4,5 bis 5 Std. wandern, Übernachtung im Camp/Zelt 
Verpflegung: F,M,A 

5. Tag. Sa 16.11. -  Wanderung Sidi Naji – Erg Zeher ca. 6 Std wandern 

Heute verfolgen wir den alten Karawanen Weg nach Toumbouktou und genießen die längste Etappe der 
Wanderung. Wir wandern durch weite Plateaus und über kleine Dünen. Unser Mittagessen nehmen wir 
auf dem Weg im Schatten der Tamarisken Bäume ein und genießen die Stille der Wüste. Nach dem 
Mittagessen wandern wir weiter bis zum Camp, das heute neben der höchsten Düne in der gesamten 
Region liegt, die mit ihren 100 Höhenmetern großen Eindruck macht. 
Reise-/Wanderinfo: Siri Naja - Erg Zeher ca. 6Std. wandern, Übernachtung im Camp/Zelt 
Verpflegung: F,M,A

6. Tag. So 17.11. - Wanderung Erg Zeher -Erg Semer 4 Std wandern 

Nach dem Wüstenfrühstück mit aufgehender Sonne im Rücken erwartet uns eine wunderschöne und 
spektakuläre Wanderung mit wunderschönen Schattenspiele auf den Dünen von Erg Zeher, die auch die 
»Glückliche Düne« genannt wird. Nach unserem Aufstieg zur Spitze des Erg Zeher werden wir mit einem 
unbeschreiblichen Panoramablick über das ganze Wüstengebiet bis hin zur Algerische Grenze belohnt. 
Innehalten, genießen, Zeit für Fotos, Notizen oder Zeichnungen. Nach unserem Abstieg der glücklichen 
Düne wandern wir weiter durch ein paar kleinere Dünen und trockene Plateaus bis zum heutigen 
Endcamp. Dort erfolgt das Mittagessen. Der Nachmittag steht zur individuellen Gestaltung. Barfuss im 
Sand laufen, Fotos der untergehenden Sonne schießen oder einfach nur über die Weite blicken und 
seinen Gedanken freien Lauf lassen. 
Reise-/Wanderinfo: Erg Zeher - Erg Semer ca. 4 Std. wandern, Übernachtung im Camp/Zelt 
Verpflegung: F,M,A

7. Tag - Mo. 18.11. - Wanderung Erg Semer – Khert Lglzim 5 Std wandern 

Nach dem Frühstück, mit Kaffee, Tee und leckeren Überraschungen aus der Berberküche wandern wir 
über kleine Dünen, bevor wir den Draa Fluss Richtung Nordwesten queren und kommen an einem 
Brunnen neben einem alten und verlassenen Dorf vorbei. Bereits am Mittag kommen wir heute in unserem 
Endcamp an. Mittagessen erfolgt im Camp. Der Nachmittag ist frei, um einen letzten 
Wüstensonnenuntergang zu genießen. Den Wüstenabend Abend verbringen wir mit romantischem 
Ambiente am Lagerfeuer, Geschichten erzählen und Revue passieren lassen.  Letzte Übernachtung im 
Zelt bei den Dünen von Erg Khert Lglzim.  
Reise-/Wanderinfo: Erg Semer - Khert Lglzim ca. 5 Std. wandern, Übernachtung im Camp/Zelt 
Verpflegung: F,M,A

8. Tag - Di. 19.11. - Fahrt Kehrt Lglzim - Aid Ben Haddou  ca. 6 Std Fahrt 

Nach dem Sonnenaufgang genießen wir ein letzte Mal die Kulisse und Stimmung der Wüste bei einem 
gemütlichen Frühstück mit Wüstenpfannkuchen, Brot, Gewürzkaffe, Tee und alles, was das Wüstenherz 
begehrt, bevor wir uns von unseren Wüstenfreunden und den treuen Dromedaren verabschieden. Wir 
fahren durch den ausgetrockneten See von Iriki und verlassen die Wüste nach Foum Zguid. Von hier aus 
geht es weiter nach Ait Ben Haddou, begleitet von den grünen Oasen, der Steinwüste und bizarr 
geformten Gebirgsketten. Am Nachmittag erreichen wir die Lehmstadt Ait Ben Haddou mit ihren alten 



Ksars und Kasbahs. Übernachtung in einem Hotel mit Abendessen und Frühstuck.  
Reise-/Wanderinfo: Khert Lglzim - Aid Ben Haddou ca. 6 Std. Fahrt Übernachtung im Riad 
Verpflegung: F,M,A

9. Tag - Mi. 20.11. - Fahrt Ait Ben Haddou – Telouete - Marrakech 4 Std Fahrt 

Nach einem kräftespendenden Frühstück im Hotel, fahren wir entlang dem wunderschönen Ounila-Tal mit 
seinen grünen Oasen, Olivenbäumen und vielen Dattelpalmen nach Telouet, wo wir die alte Pascha-
Residenz «Kasbah Telouet» anschauen können. Danach fahren wir über den Tichka Pass auf 2.260m. Am 
späteren Nachmittag erreichen wir Marrakech und die Souks, die uns eine letzte Möglichkeit zum 
Besorgen von Souvenirs ermöglichen. Ein gemeinschaftliches Abendessen wird ein einem tollen 
Restaurant in der Medina organisiert. Zeit um die Reise Revue passieren zulassen. Die letzte 
Übernachtung erfolgt in einem Riad mit Frühstück.  
Reise-/Wanderinfo: Fahrt Aid Ben Haddou - Telouete - Marrakech ca. 4 Std Fahrt Übernachtung in 
einem Riad mit Frühstück 
Verpflegung: F,M / Abendessen Selbstzahler 

10. Tag - Do. 21.11. - Abreisetransfer (3 Std. vor Abflug am Flughafen sein ) 

Nach einem gemütlichen Frühstück im Hotel/Riad wird die Gruppe zum Flughafen gefahren. Es ist Zeit 
»Beslama« / Auf Wiedersehen zu sagen und bis zum nächstenmal in Marokko. 
Reiseinfo: Fahrt Hotel/Riad - Flughafen ca. 20-25 Min.  
Verpflegung: F, 

 



ZUSATZINFORMATIONEN: 

INBEGRIFFENE LEISTUNGEN: 

•  Alle Transfers laut Programm  

• 3 Übernachtungen im Riad in Marrakech inkl. Frühstück 

• Halbtägige Stadtführung Marrakech  

• 5 Übernachtungen im Camp inkl. Vollpension während des Wüstentrecking 

• 1 Übernachtung im Hotel in Ait Ben Haddou mit Abendessen und Frühstück  

• sonstige Verpflegung laut Programm  

• Lokaltransport von der Wüste nach Foum Zguid 

• Wasser während des Wüstentrecking 

• Lizenzierter Wanderführer für die gesamte Reise  

• Koch und Campingausrüstung  

• Lastdromedare + Dromedarführer bei der Wüstentour  

NICHT INBEGRIFFENE LEISTUNGEN: 

•  *Flug  

•  Trinkgeld für das Team (ca. 75,-€) 

•  Eintrittsgelder zu den Monumenten in Marrakech  (optional ca.8,- bis 10,-€) 

•  Reiseversicherung + Reiserücktrittsversicherung 

•  Verpflegung, Getränke außerhalb der Wüstentour (laut Programm) 

•  Zusätzliche Kosten bei Krankheiten und Bergrettung  

• Einzelzimmer Zuschlag 150,-€ pro Nacht   

• Persönliches Reitdromedar 250,-€ (Verbindliche Buchung + auf Anfrage vor der Reise)  

*EMPFOHLENER FLUG WIRD RECHTZEITIG BEKANNT GEGEBEN. 
Preis liegt meist zwischen 250,-€ und 450,-€ je nach Zeitpunkt der Buchung.


